
¿Cómo se  
administran los  

tratamientos  
(infusión, inyección 

o pastilla)?

¿Cuál es la duración 
prevista de este 

tratamiento?

¿Hay algún ensayo 
clínico que pueda  

ser adecuado  
para mí? 

¿Califico para recibir 
un trasplante de 
células madre?  

Si es así, ¿debería 
hacerlo?

¿Qué pruebas 
debo hacerme 

antes de decidir 
el tratamiento?

¿Cuáles son mis  
opciones de 

tratamiento?

Si el mieloma se 
considera de alto 

riesgo, ¿cuáles son  
las opciones 

de tratamiento 
recomendadas?

¿Tendré efectos 
secundarios debido 

al tratamiento?

Preguntas sobre el mieloma múltiple 
que debe hacerle a su médico

Tratamiento

	¿En qué estadio se encuentra mi mieloma? 

		¿Ha analizado el ADN del mi mieloma?  
¿Qué resultados se obtuvieron? 
¿Encontró alguna característica de alto riesgo?

Para empezar 



Puede comunicarse con el Centro de Orientación de Pacientes de la MMRF por teléfono, 
llamando al 1-888-841-6673 de lunes a viernes de 9:00 a. m. a 7:00 p. m., hora del este,  

o a través del sitio web themmrf.org/resources/patient-navigator-center

El Centro de Orientación de Pacientes de la Multiple Myeloma Research 
Foundation (MMRF) (Fundación para la Investigación del Mieloma Múltiple) 

es un espacio en el que los pacientes pueden conectarse con orientadores, que son 
profesionales de la oncología, para recibir orientación, información y apoyo.

Servicios de apoyo
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Apoyan este recurso:

	 	¿Cuáles son los servicios de apoyo disponibles 
para mí?

	 	¿De qué recursos financieros dispongo?

	 	¿Existen grupos de apoyo para pacientes con 
mieloma a mi disposición? ¿Hay alguno en mi zona? 

p	 	¿Cuál es la mejor manera de comunicarme con 
usted en caso de emergencia?

	 	¿Debo informar sobre este diagnóstico a mis otros 
médicos o a mi dentista?


