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biomarcadores del mieloma multiple

:Qué son los biomarcadores de mieloma y por qué son importantes?

e Los biomarcadores de mieloma son sustancias (por Biomarcadores comunes del mieloma

ejemplo, proteinas, genes y ADN) que se encuentran Proteina M detectada
en su cuerpo que revelan signos de mieloma. g== L ) Snsansre

e Las pruebas de biomarcadores ayudan a determinar — j
la presencia el nivel de mieloma. i

e Los resultados de las pruebas de biomarcadores pueden 2
ayudar alos doctores a diagnosticar un mieloma, medir ﬁge,\;aecrlocglejlgs
su gravedad y seleccionar el tratamiento adecuado. plasmaticas

:Como se realizan las pruebas de biomarcadores?

e Esposible que su doctor le recomiende que se someta a pruebas de laboratorio para
identificar ADN, proteinas y otros factores especificos que son propios del mieloma

- Nivel anémalo de anticuerpos ,
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e Translocaciones e Pérdidas e Ganancias
(el ADN se encuentraen (faltade ADN) (lapresenciade una
la ubicacién incorrecta) copia adicional de ADN)




¢{Qué nos dicen los resultados de las pruebas
de biomarcadores?

Los resultados de las pruebas de biomarcadores de
mieloma pueden ayudar a los doctores a establecer su...
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e Diagnostico B
e Prondstico L con mieloma)

- Algunos biomarcadores pueden indicar si su
mieloma es agresivo

Para obtener mds informacion acerca del uso de — \\\
. L. \
biomarcadores en el prondstico de enfermedades,

consulte la infografia sobre evaluacion de riesgos. @

Los biomarcadores predictivos pueden ayudar a
identificar a aquellos pacientes que puedan responder
mejor a un tratamiento concreto

Uso de biomarcadores y
factores genéticos unicos

e Es posible que algunos tratamientos solo funcionen ( l

si se tienen determinados biomarcadores.*

Tratamlento

e BCMA se estd evaluando como biomarcador
predictivo, ya que esta presente en niveles mas
elevados en las células del mieloma en comparacién
con otras células.

*Los pacientes con translocacion de los cromosomas 11y o
14 responden mejor a Venclexta que aquellos sin dicha
translocacion. Actualmente, Venclexta se encuentra en fase de
ensayo clinico, pero la FDA aln no lo ha aprobado para su uso
en mielomas.

El Centro de Orientacion de Pacientes de la MMRF
es un espacio en el que los pacientes pueden conectar con orientadores, que son

\ / profesionales de la oncologia, para recibir orientacion, informacién y apoyo.
Puede comunicarse con el Centro de Orientacion de Pacientes de la MMRF por teléfono,

llamando al 1-888-841-6673 de lunes a viernes de 9:00 a. m. a 7:00 p. m., hora del este,
o a través del sitio web themmrf.org/resources/patient-navigator-center
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