Procesos precursores

del mieloma multiple | T] wmeion

¢Cuales son los procesos precursores del mieloma miiltiple?

. Casitodos los pacientes diagnosticados con
mieloma multiple han tenido una o dos

afecciones precursoras: gammapatia
m) MMA MM  monoclonal de significacion inderteminada
(GMSI) o mieloma multiple asintomatico (MMA).

. Estos procesos precursores estan presentes en la
persona antes de que se desarrolle el mieloma.

:Como se producen los procesos precursores?
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se usa para diagnosticar la GMSIl y el MMA. \. :/,
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o sintoma, por lo que pueden pasar varios afos pli‘;']‘g'gias

hasta que los pacientes reciben el diagndstico. anormales

¢Cuales son las diferencias entre la GMSI y el MMA?
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Tratamiento Innecesario; controles regulares para detectar signos de progresion
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¢Por qué no se recomienda el tratamiento para pacientes con GMSI o MMA?

g!';‘ Ninguno de estos procesos
produce sintomas o dafa
(@

los érganos.

En muchos pacientes,
las procesos precursores no
progresan a mieloma.

¢Qué es el MMA de alto riesgo?
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« Los pacientes con MMA de alto riesgo tienen mas probabilidades de que la
progrese a mieloma.

« Seusan pruebas de sangre y médula ésea para medir factores de riesgo especificos
gue permiten determinar si un paciente con MMA tiene un riesgo alto de progresion.

« Actualmente se estan llevando a cabo ensayos clinicos que investigan si el tratamiento
temprano en pacientes con MMA de alto riesgo puede retrasar la progresion a mieloma.

Deteccion de procesos precursores

Se estan realizando varios estudios de deteccién para identificar a los pacientes con GMSI o MMA antes de
gue progresen a mieloma.
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Este estudio analiza a pacientes de dos categorias: personas afroamericanas Pacientes diagnosticados con
de 40 a 75 anos en general y personas de cualquier raza que tienen un padre, una afeccion precursora.
un hermano o un hijo con mieloma, otro cancer de la sangre o una afeccion
relacionada, como GMSI, MMA o macroglobulinemia de Waldenstrom. N )

Los datos recopilados en estos estudios ayudaran a los investigadores a identificar los factores que pueden estar
asociados con la progresion a mieloma. Hable con su médico si le interesa participar en uno de estos estudios.

El Centro de Orientacion de Pacientes de la MMRF

y apoyo y para responder a sus preguntas.

M esta disponible para brindarle orientacion adicional

Puede comunicarse con el Centro de Orientacion de la Pacientes de Multiple Myeloma
Research Foundation (MMRF) (Fundacién para la Investigacion del Mieloma Muiltiple) por
teléfono, llamando al 1-888-841-6673 de lunes a viernes de 9:00 a. m.a 7:00 p. m., hora del
Este, o através del sitio web themmrf.org/resources/patient-navigator-center.
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